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Uber die Priifung der Schwimmf~higkeit bzw. des spezifischen 
Gewichtes des Thymus. 

Von 
K. Walcher und H. Klauer. 

Mit 1 Textabbildung. 

Die Abschs des Grades der Verfettung des Thymus gehSrt 
wohl nach iibereinstimmender Meinung zu den Aufgaben der Sektion. 
Gewonnen wird ein Urteil fiber den Zustand des Organs in erster Linie 
aus der Betrachtung des mehr oder weniger frei prs Organs an 
seiner Ober- und an seiner Schnittfl~iche. 

In  ausgesprochenen F~illen von parenchym~t6s erhaltenem Thymus 
einerseits und st,~rk oder fast v611ig verfettetem Thymus ~ndererseits ist 
die Erkennung des Zustgndes meist einfach, also im Kindes~lter wie im 
hSheren Alter. Doch kommen auch bei starker Verfettung gewisse 
Sehwierigkeiten vor, so z. B. ist die Erkennung des Fettes bei starker 
Hypergmie (St~uung oder postmortal durch Hypos~ase, besonders bei 
Tod in Dauchlage) erheblich ersehwert. Aber get,de ~uch bei teilweiser 
Verfettung nm die Zeit der Pubertitt, sowie kurz vorher und nachher, 
ist bei dem auch an versehiedenen Stellen nicht gleichmgf3igen Zustgnd 
des Thymus die Erkennung, wie hoch der Grad der Verfettung ist, nicht 
immer ]eicht. Jedenfalls ist die blof~e Schi~tzung die roheste Methode. 
Messung und W~tgung sind freilich hinsichtlich der Feststellung der 
OrgangrSf3e und des Organgewiehtes als ausreichend anzusehen. Die 
verschiedenen Sektionsvorschriften, die wir durehgesehen hgben, ent- 
halten folgendes : 

C. Nauwerc/c (S. 108): 
Die Untersuchung des Thymus gesehieh~, sofern er nachweisbar vorhanden, 

an Or~ und S~elle durch senl(rcchte Einschni~te in tier L~ngsrichtung, nStigen- 
falls pra.parier~ man ihn, am 1Kaum zu gewinnen, yon un~en na, ch oben his zur 
oberen Thoraxapertur los und nimmt ihn spgter mit den Hsdsorganen heraus. 

O. Busse (S. 37): 
. . . Was lagert sonst fiber demselben (tIerzbeutel), Fett oder Thymus ? Wie 

grol~ is~ die Thymus ? Welche Farbe und welehe Konsistenz hat dieselbe ? 
J. Orth (S. 27, Erlguterungen!): 
. . .  Daf~ bei anscheinenden GrSl~enabweichungen der Organe eine ]~estim- 

mung durch ~essung oder W~gung zu geschehen ha t . . .  
(S. 81): 
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. . .  Die Zustande des Mittelfells, insbesondere das Verhalten der darin vor- 
handenen Brust- und Thymusdriise werden schon hier ermitte]t. 

Zenlcer (G. Hauser) (S. 16): 
Dann Iolgt die Schilderung der Thymusdriise und des mediastinalen Fett- 

gewebes. Bei Persistenz oder Hypertrophie der Thymus sind die topographischen 
Verhgl~nisse des Situs genau zu schildern. 

R. RSssle (S. 10): 
. . .  Unter gew61mlichen Umsti~nden geht man jetzt mit Hakenpinzette und 

mittlerer Schere an den Herzheutel hergn und 15st yon ihm, wenn vorhanden, 
die Thymusdrfise scharf ab, sie wird bis zur Ha]sgrube (Jugulum) herausgesetzt 
und bis zu ihren oberen Zipfeln verfolgt, daon nach Belieben vorlgufig an den 
Halsorganen belassen oder gleich abgeschnitten und gewogen. 

Gierke (S. 38): 
. . .  Situs der Brusth6hle. GrO$e des freiliegenden Herzbeutels. Ergul], Ver- 

wachsungen in beiden PleurahShlen, Thymus, grol3e Venenstgmme. 
Die Vorschriften fiir das Verfahren bei der gerichtlichen Untersuchung yon 

Leichen fiir das Land Preul~en vom 31. V. 1922 enthalten im w 18 (S. 303) folgende 
Vorschriften: 

. . .  Die Zusti~nde des Mitre]fells, besonders das Verhalten der darin vor- 
handenen Brust- oder Thymusdriise werden schon bier ermittelt. 

(S. 305): 
� 9  Wenn eine Verengerung der LuftrShre durch Druck seitens benachbarter 

Teile, z.B. einer fibergroBen Thymusdrtise, anzunehmen ist, empfiehl~ es sich, 
schon vor der ErSffnung der BrusthShle oder doch sofort nach Entfernung des 
Brustbeins die Luftr6hre in ihrer na~fir]ichen Lage quer zu durchschneiden, um 
durch Einblick in die Lichtung nach oben und unten eine etw~ vorhandene Ver- 
engerung sicherer zu erkennen. 

In den entsprechenden bayerischen Vorschriften (Regularly von 1930) heil~t 
es in w 22 Ziffer 8: 

,,Die etwa noch vorhandene inhere Brustdrfise (Briese]) wird nunmehr, wenn 
sie grSBer ist, vorsichtig mit der Schere yon dem zun~chst noch unerSffneten 
Herzbeutel abpr~pariert, gewogen und ihre Schnittfl~che beschrieben, dann erst 
wird der Herzbeute] durch einen Li~ngsschnitt er(iffnet, nach tterausheben des 
Herzens yon der Spitze her der Herzbeute]inha]t nach Menge und Beschaffenhei~ 
bestimmt und werden Verwachsungen oder Verklebungen mit dem Herzen fest- 
gestellt und vorsichtig getrennt." 

Schon vor  ls  Zei t  k a m  der  eine yon  uns un te r  den  kr i t i schen  
Augen  seines langji~hrigen Lehrers  Merkel  auf  den  Gedanken,  den  
T h y m u s  im ganzen  oder  in einzelnen Teilen auf  seine Sehwimmfi~hig- 
ke i t  zu prfifen (Walcher). Ein  Teil  der  un t e r such ten  Thymusdr i i s en  
zeigte sich dabe i  sehwimmfghig,  ein Tell ging unter .  Schwimmfghig  
zeigten sieh dabe i  die Thymusdr f i sen  yon  a l ten  Leuten ,  die bekann t l i eh  
mehr  oder  weniger  wei tgehend  ve r fe t t e t  sind. Nieh t  schwimmfs  
waren  die  Thymusdr i i s en  yon  Neugeborenen  und  yon  Jugend l i ehen  
bis in die Pube r t s  hinein,  zum Teil aueh noch sp~tter. Es  lag nun  
nahe ,  den  F e t t g e h a l t  der  Thymusdr i i s en  in denjen igen  F~tllen festzu- 
stelten,  in  welehen die Dri ise sieh sehwimmfi~hig erwies. U m  aber  gleich- 
zei t ig einen v6ll igen Ube rb l i ck  fiber den F e t t g e h a l t  des T h y m u s  fiber- 
h a u p t  und  sein VerhMtnis  zur  F r a g e  de rSehwimmfgh igke i t  zu bekommen ,  

Z�9 f. d. ges. Gerichtl. Medizin. 21. Bd. 1]  
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wurde for t laufend durch Bes t immung des ~ therex t rak tes  der an- 
n~hernde Fe t tgeha l t  des jewefligen T h y m u s  bes t immt  (Klauer). Dax~us 

ergab sich d~nn  die Veranlassung,  des spezifische Gewicht des T h y m u s  
in den  einzelnen F/illen i iberhaupt  zu bes t immen und  in Beziehung zu 

br ingen mi t  dem Fe t tgeha l t  (Atherextrakt) .  Es wurde dabei  folgender- 
maf~en vorgeg~ngen: 

1. Gewieht (absolutes): Der pr~parierte Thymus wurde auf einer Tarier- 
waage gewogen. 

2. Sehwimmfi~higkeiL: Die Schwimmf/~higkeit wurde in Wasser (Leitungs- 
wasser) yon i1 ~ C gepriift. 

3. Wassergehalt: Der zerkleinerte Thymus wurde in einer flaehen, tarierten, 
mit Sand geffillten Sehale bei 100--110~ C bis zur GewiehLskonstauz getrocknet 
und der Gewichtsverlust als Wasser angegeben. Teilweise wurde ouch die Differenz 
zwisehen ursprtingliehem Gewicht and TroekensubsLanz (siehe 4.) als Wasser 
angegeben. 

4. Troekensubstanz: Die Troekensubstanz ist die Differenz zwischen ursprfing- 
]iehem Gewieht (1) und Wassergehalt (3), bzw. Differenz zwisehen dem Gewieht 
der mit Sand geffillten Sehale plus Troekengut und Sehale mit Sand. 

5. Fettgehalt: D~s unter 3., bzw. 4. erhaltene Material wurde in eine Ex- 
tr~ktionshiilse iibergefiihrt und im Soxhletsehen Extraktions~pparat mit Xther 
extr~hiert..I)er n~eh dem Abdestillieren des ~thers verb]eibende Riickstand wurde 
nach dem Troeknen gewogen und Ms Fett angegeben. 

6. ]~'ettfreie Troekensubstanz ist die Differenz zwisehen 4 und 5. Die Werte 
yon 3--6 wurden in :ProzenLen yon 1 (absolutes Gewieht) angegeben. 

7. Fettgehalt der Trockensubstanz ist der Quotient der Werte yon 5:4. 
8, Fett pro 1 g fettfreier Troekensubstanz: Quotient 5: 6. 
9. Spezifisehes Gewicht: Dos spezifisehe Gewicht wurde nach der Formel 

s = W " d bestimmt. Hierbei bedeutet s = spezifisches Gewieht, G = Gewicht 

in Luft, W = Gewiehtsverlust in Wasser (d. i. Gewieht in Lull minus Gewieht 
in Wasser), d = spezifisehes GewiehL des Wassers beim Yersueh. 

War der Thymus spezifiseh leichter als Wasser, d.h. salfl~ er nieht unter, 
so warde er mit einem Massenstfiek yon bekanntem Gewiehtsver]ust in Wasser 
beschwert und dieser Gewiehtsverlust yon dem Gesamtgewichtsverlust abgezogen. 

Hier mul~ bemerkL werden, dub bisher, soweit wir die Literatur iiberb]ieken 
konnteu, gr6ftere Reihen yon ~ettbestimmungen auf ehemisehem Wege niehL 
vorgenommen wurden. Ha~n,r~utr bestimmL den FeLtgehalt auf opLiseh-pl~ni- 
metrischem Wege, indem er FlachschnitLe dutch die Drfisen legt, dieselben bei 
sehwacher Ver~6l]erung und entsprechender )~rbung abzeichnet, aus der Zeich- 
hung eillerselts die verfeLteten Portion, andererseits die erhaltene l~inden- und 
M~rksubsta, nz herausschneidet und die einzelnen Teilo w/s odor naeh Be- 
stimmung der Fl~ehenausdehnung daraus dos Verhi~ltnis yon FeLt zu Parenchym 
bereehnet. 

Holmstr6~n hut den Nachweis zu fiihren versucht, daft ouch in dem Thymus 
des neugeborenen Kaninchens Fett odor fetLs Substanz vorhanden isG 
und zwar dureh ]~i~rbung histologiseher Schnitte and Untersuehung im polari- 
sierten Licht. Er hat mit den damaligen Methoden Forte bzw. fetti~hnliehe Stoffe 
ouch in Embryonen nachgewiesen. Er war allerdings schon der Meinung, daft seine 
Fi~rbungen kelne spezifischen seien, und desha]b dfirften die Angaben ,,FeLt" 
nicht nu~r ~uf ~eutralfet~ bez~ge~ werden, sondern miifiten aueh die ~etti~hnliehen 
Stoffe einseh]iel~eu. 
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Wir verstehen unter Fet t  in der vorliegenden Arbeit alle Stoffe, die 
sieh aus dem Thymus mit Xther ausziehen lassen. Die Differenzierung 
in Neu~ralfett nnd fet~ahnliche Stoffe soll einer spgteren Arbeit vorbe- 
halten bleiben. Uns kam as im wesentliehen darauf an, mSglichst rasch 
einen 1Jberbliek fiber den Grad der Verfe~ung zu erlangen. Die ein- 
Iachste Methode ist die, die Schwimmfghigkeit zu priifen. Da das Fet t  
ein spezifisehes Gewieht unter 1 hat, das fibrige Gewebe aber fiber 1, 
so war anzunehmen, da~ der Thymus erst yon einem bestimmten Grad 
der Verfe~tung an schwimmt. Und man war naeh Feststellung. des 
Fet~gehaltes, den der Thymus mindestens haben muBte, um sehwimm- 
f~hig zu sein, leicht in der Lage, auf Grund der Sehwimmprobe fes~- 
zustellen, ob dieser Gehalt erreieht ist oder nicht. Nachdem sich gezeigt 
hatte,  dab die Sehwimmf~higkeit des Thymus erst bei etwa 25 % Fet t  
des frischen Organs bzw. bei 70% Fet t  in der Troekensubstanz, also ers~ 
bei sehr weitgehender Verfettung erreich~ wird, lag es nahe, zu unter- 
suehen, ob nicht eine verwertbare Beziehung zwischen Fettgehalt  uud 
spezifischem Gewich~ vorhanden ist, um so aus der Bestimmung des 
spezifisehen Gewichtes den Fettgehalt  wenigstens annghernd zu berech. 
nen. Im Verlaufe der Untersuehungen wurde dann aueh festgestellt, 
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dab anscheinend eine verwertbare Beziehung zwischen den beiden 
GrSgen besteht. 

Die bei der Untersuehung erhaltenen Werte sind in vorstehender 
Tabelle zusammengestellt. 

Die l~eihenfolge der untersuchten F/~lle ist geordnet nach steigendem Fett- 
gehMt. Diese Tabelle bildet die Grundlage for die Kons~ruktion der nachfolgenden 
beiden Kurven. 

Auf der Ordinate ist ffir Kurve I der Fettgehalt in Prozenten des frischen, 
freiprfiparierten Thymus, fiir Kurve II der Fettgehalt der Trockensubstanz an- 
gegeben, auf der Abszisse ist fiir beide Kurven das spezifisehe Gewich~ aufgetragen. 
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Abb. 1. ~cz iehung zwisehen spezi~ischem Gewieht 
und  Fe t tgeha l t  des Thymus. - - - - -  I = F e t t  in Pro- 
zenten des frisch pr/~parierten Thymus;  / I  : 

F e t t  in Prozenten des getrocknetcn Thymus.  

Zu den Kurven ist noeh zu be- 
merken: Die Zah! der Untersuchun- 
gen, welehe zu der Aufstellung der 
Knrven geffihrt hat, ist. noch ver- 
hgltnism~Big gering, speziell in dem 
Gebiet des h6heren ~'ettgehaltes, so 
dab weitere Untersuehungen vor- 
behalten bteiben mi~ssen, am fest- 
zustellen, ob die gezeiehneten Kur- 
yen tats~chlieh auch in allen ihren 
Teilen den angedeuteten Verlauf 
nehmen. 

Aus den Untersuchungen er- 
gaben sich folgende prak~ische 
Untersuchungsm6glichkeiten : 

1. Dureh die einfache 
Schwimmf/ihigkeit des Thymus 
in kaltem Wasser von 10--15 ~ 
kann festgestellt werden, ob der 
Thymus fiber oder unter etwa 
25% Fett  bzw. tiber oder unter 
etwa 70% Fett  in der Trocken- 
substanz enth/~lt. Es ist dazu 
zu bemerken, dab die h6chsten 

Grade der Verfettung bis zu etwa 65 % des Gesamtgewichtes des frischen 
Thymus hinaufgehen k6nnen. Der Flfissigkeitsgehalt des Organs erkl/~rt 
die Tatsaehe, dab trotz makroskopiseh anscheinend v611iger Verfettung 
doch die Gewiehtsprozente des Fettes nicht noch h6her reichen. Die Ver- 
gleiche mit den Ergebnissen der Fettbestimmung der Troekensubst~nz 
(bis 96,8% in Tab. 1) erkl/~ren diese Verhgltnisse. 

2. In Instituten, in welehen eine Tarierwaage zur Verffigung steht, 
die noeh auf 1/100 g genau anspricht, kann das spezifische Gewicht und 
daraus der ann/s Fettgehalt bestimmt werden. Wird dies beab- 
sichtigt, so hat die Prfifung auf Schwimmf/~higkei~ zu unterbleiben, da 
sonst durch anhaftendes Wasser das absolute Gewieht zu groB und des- 
halb d~s spezifische Gewicht zu klein wird. Es empfiehlt sieh, die 
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Wggung  des freipr/t l0arierten Thymus ,  welcher  a m  bes ten  in einer ge- 
schlossenen Pe t r i -Scha le  au fbewahr t  wird,  mSgl iehst  ws  oder  doch 
sehr ba ld  nach  der  Sek t ion  vorzunehmen,  da  sonst  das  abso lu te  Gewicht  
zu kle in  u n d  das  spezifisehe Gewieht  zu groB wird.  Der  T h y m u s  muB 
naeh seiner  abso lu ten  Ws  (siehe oben) noch in Wasse r  gewogen 
werden.  Es wi rd  dabe i  der  an  der  W a a g e  h/ ingende und  g e w o g e n e T h y -  
mus  in ein Becherglas,  welches mi t  Wasse r  yon  b e k a n n t e r  T e m p e r a t u r  
gefiillt~ist, hineingeh/~ngt und  fiir ffeies I t / tngen des Organs Sorge get ra-  
gen. Aus der  hierbei  fes tges te l l ten  Gewichtsdifferenz erg ib t  sich die  
Gr6Be des Yaktors  W, der  in das  abso lu te  Gewicht  d iv id ie r t  wird  (siehe 
oben).  Der  Quot ient  is t  d a n n  noch mi t  dem spezifisehen Gewicht  des 
Wassers  bei  der  Ve r suehs t empera tu r  zu mul t ip l iz ieren ,  d a n n  b e k o m m t  

m a n  die  oben skizzier te  Fo rme l :  S (spez. Gewieht)  - - - - G .  d .  
W 

Vors ieht  is t  bei  faulen Leichen geboten,  da  durch  Gasbi ldung inner-  
ha lb  des T h y m u s  das  Gewicht  in Wasse r  zu klein und  demen t sp rechend  
das  spezifische Gewicht  zu niedr ig  gefunden  wird.  

I s t  der  T h y m u s  spezifisch le ichter  Ms Wasse r  (schwimmf/~hig), so 
mul3 er mi t  e inem Massenst i ick,  z. B. e inem 2-g-Messingstfick, yon  be- 
k a n n t e m  Gewichtsver lus t  in Wasse r  (jewefis zu bes t immen)  beschwer t  
und  dieser  Gewich tsver lus t  yon  dem Gesamtgewich t sver lus t  abgezogen 
werden.  
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